5) Tozlu iglerde calisacak isciler, ise almirken, genel
saglik muayeneleri yapilacak, gogiis radyografileri alinacak
ve solunum ve dolagim sistemi hastaliklan ile cilt hastalig
olanlar, gégiis yapisinda bozukluk bulunanlar, bu islere
alimmayacaklardir. -

6) Tozlu iglerde ¢aligan is¢ilerin, periyodik olarak, saglik
muayeneleri yapilacak ve her 6 ayda bir gogiis radyografileri
altnacaktir. Solunum ve dolagim sistemi hastaliklan ile cilt
hastahig goriilenler, bu iglerden ayrilacaklar, kontrol ve te-
davi altina alinacaklardir.

BESINCI BOLUM

Fizik ve Mekanik Nedenlerle Ortaya Cikabilecek
Meslek Hastaliklarina Kars1 Alinacak Ozel Tedbirler

Madde 77— Fizik ve mekanik nedenlerle ortaya
cikabilecek meslek hastaliklarina sebep olan iglerde
caliganlarin maruz bulunduklar tehlike ve zararlara kars,
bu tiiziigin diger maddelerinde belirtilen hususlarla birlikte
alimacak 6zel koruyucu tedbirler, bu bsliimde gosterilmigtir.

Madde 78— Giriiltiinin zararl etkilerinden korunmak
icin agagidaki tedbirler alinacaktir:

1) Isyerlerinde giiriiltii cikaran makinalarin monte edil-
meleri sirasinda igyeri tabani, titregim ve sesi azaltacak
malzeme ve sistemle yapilacaktir,
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2) Giiriltitlis igyerlerinin duvarlari, sesin yansimasini
onleyecek malzeme ile kaplanacak ve bu binalar, ¢ift kapil,
cift pencereli inga edilecektir. Duvarlar ses ge¢irmeyen mal-
zeme ile yapilacaktir.

3) Giriltiniin azaltilamadigl hallerde, bu Tuzugin
22'nci maddesi hiikkiimleri uygulanacaktir.

4) Guarultali islerde calisacak igcilerin, ise alinirken,
genel saglik muayeneleri yapilacak, ozellikle duyma durumu
ve derecesi olciilecek, kulak ve sinir sistemi hastalig1 olanlar
ile bu sistemde arizasi bulunanlar ve hipertansiyonlular, bu
iglere alinmayacaklardir. Ancak dogustan sagir ve dilsiz
olanlar, bu iglere alinabileceklerdir.

5) Girultili islerde ¢alisan iscilerin, periyodik olarak,
genel saglik muayeneleri yapilacaktir. Duyma durumunda
azalma ve herhangi bir bozukluk goriilenler ve kulak ve
sinir hastalifn bulunanlar ve hipertansiyonlu olanlar,
calistiklan iglerden ayrilacaklar, kontrol ve tedavi altina
alinacaklardar.

Madde 79— Titregim (Vibrasyon) yapan aletlerle yapilan
calismalarda agagidaki tedbirler alinacaktir:

1) Titresim yapan aletlerle ¢ahgacak igcilerin, ige
- alimirken, genel saghk muayeneleri yapilacak, ozellikle
kemik, eklem ve damar sistemleri incelenecek ve bu sis-
temlerle ilgili bir hastahif1 veya arizasi olanlar, bu islere
alinmayacaklardir. : ‘

2) Titresim yapan aletlerle ¢aligan igcilerin, periyodik
olarak, saglik muayeneleri yapilacaktir. Kemik, eklem ve
damar sistemleri ile ilgili bir hastalign veya arizasi
goriilenler, ¢aligtiklar: iglerden ayrilacaklar, kontrol ve te-
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davi altina alinacaklardir.

Madde 80— Enfraruj isinlar sacan igler ile yapilan
calismalarda, bu 1ginlarin zararh etkilerinden korunmak igin
agagidaki tedbirler alinacaktir:

1) Enfraruj 1sinlar sacan kaynaklar, bu 1sinlan
gecirmeyen ekranlarla tecrit veya otomatik kapaklarla
techiz edilecektir.

2). Enfraruj 1ginlar sacan iglerde calisan iscilere, bu
1sinlan gecirmeyen gozlitkkler ile diger uygun kisisel ko-
runma araclari verilecektir.

3) Enfraryj 1ginlar sacan iglerde cahsacak isgilerin, ise
alimrken genel saghk muayeneleri yapilacak, ozellikle
gérme durumu ve derecesi tayin olunacak ve gozle ilgili bir
hastalig1 olanlar, bu iglere alinmayacaklardir.

4) Enfraruj 1sinlar sagan iglerde caligan iscilerin, pe-
riyodik olarak, genel saglik muayeneleri yapilacak , 6zellikle
goz muayeneleri yapilacak, gozle ilgili bir hastalifi ve arizasi
goriilenler, caligtiklar: iglerden ayrilacaklar, kontrol ve te-
davi altina alinacaklardir.

Madde 81— Yeraltinda, nemli hava cereyanh ve yetersiz
1g1kh igyerlerinde yapilan caligmalarda nemin, hava ce-
reyaninin ve yetersiz 1g1gin zararh etkilerinden korunmak
icin agagdaki tedbirler alinacaktir:

1) Bu gibi igyerlerinde, yeterli suni aydinlatma
saglanacaktir.

2) Iscilere, isin 6zelligine gore, kisisel korunma araglari
verilecektir.

3) Yeraltinda, nemli hava cereyanli ve yetersiz 1sikh
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igyerlerinde ¢aligacak iscilerin, ige alinirken genel saglik mu-
ayeneleri yapilacak ve ozellikle kaslar, eklemler ve goz
izerinde durulacak ve sedimantasyon yapilacak ve klinik
usullerle romatizma hastalign aranacaktir. Romatizma ve
goz hastahg olanlar, bu iglere alinmayacaklardir.

4) Yeraltinda, nemli hava cereyanli ve yetersiz 1s1kh
igyerlerinde ¢aligan iscilerin, periyodik olarak genel saghk
muayeneleri yapilacak ve ozellikle romatizma ve goz has-
talig1 olanlar, bu iglere alinmayacaklardir.

Madde 82— Atmosfer basimncindan daha yiiksek basingh
yerlerde ve dalgig odalarinda yapilan calismalarda agagidaki
tedbirler alinacaktir:

1) Dalgic odalarinda, sahis bagina saatte en az (40 met-
rekiip) hava saglanacak ve bu havadaki karbondioksit mik-
tart (% 0.1) i gegmeyecektir.

2) Dalgi¢ odalarmda (24) saatte su altinda ¢aligma
siiresi; derinlige ve bu derinlikteki basinca uygun sekilde
diizenlenecek, inis, kalkig, qikig sireleri igin "Saghk Ku-
rallar1 Bakimindan Gimnde Ancak Sekiz Saat veya Daha Az
Caligilmas1 Gereken Isler Hakkinda Tuzuk"te belirlenen
esas ve siireler dikkate alinacaktir.

3) Bir dalgic, (22) metreden fazla derinlige, bir giinde (2)
defadan fazla dalmayacak ve bu (2) dalma arasinda, en az
(5) saat gececektir. Dekompresyon zamam, dalma de-
rinliklerine ve basinca gore, iyice ayarlanacak ve durum, iyi
igleyen kontrollii ve hassas yazic1 bir manometre ile iz-
lenecektir.

4) Bu gibi iglerde ¢aligacak iggiler, ige alinirken, klinik
ve laboratuvar usulleri ile genel saghik muayeneleri
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yapilacak ve ozellikle EKG ve akciger fonksiyon testleri ile
birlikte kalp dolagim, solunum ve kemik sistemleri tizerinde
gerekli incelemeler yapilacak ve saghk yoniinden sakinca
goriilenler, bu iglere alinmayacaklardir.

5) Bu gibi iglerde ¢aliganlar, ige bagladiklar1 giinden iti-
baren (15) giin sonra adaptasyon muayenesine tabi tu-
tulacak ve igin devam siiresince de, bunlarin periyodik genel
saglik muayeneleri yapilacaktir.

Ozellikle kalp, dolagim, solunum ve kemik sistemi has-
talign ve arizasi gorilenler, bu islerden ayrilacaklar, kontrol
ve tedavi altina alinacaklardir.

Madde 83— Tabii veya suni radyoaktif ve radyoinizan
maddeler veya diger korpiiskiiler emanasyon kaynaklan ile
yapilan caligmalarda agagidaki tedbirler alinacaktir:

1) Her ¢aligma igin gerekli radyoaktif maddenin, zararl
en az miktan kullamilacaktir.

2) Kaynak ile ig¢iler arasinda, uygun bir aralik bu-
lunacaktir.

3) Iscilerin, kaynak yakinmnda mimkiin oldugu kadar
kisa siire kalmalar saglanacaktir.

4) Kaynak ile iggiler arasina, uygun koruyucu bir pa-
ravana (ekran) konulacaktir. Bu paravanalar, gama ve (x)
isinlart igin, kursun, beton ve benzeri beta iginlar ve
nétronlar icin plastik ve benzeri malzemeden yapilmis ola-
caktir.

5) Iggilerin ne miktarda radyasyon aldiklari, 6zel ci-
hazlarla o¢lciillecek ve bunlar en gec, ayda bir- defa
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degerlendirilecektir. Alnan radyasyon, izin verilen dozun
iistiinde bulundugu hallerde, isci bir siire i¢in, bu isten uzak-
lagtirilacak, yillik total doz korunacaktir. '

6) Isyerinde uygun aspirasyon sistemi kurulacak,
bosaltilan havanin radyasyon ydniinden stizillmesi
saglanacak, temizlik sirasinda, ozel maskeler kul-
lanilacaktir. Igyeri ve iscinin temizligine dikkat edilecek,
radyoaktif atiklar, usuliine uygun bir sekilde yok edilecektir.

7) Tasinabilen radyoaktif malzemeler uygun ve ozel ku-
tularda bulundurulacaktar.

8) Tabil veya suni radyoaktif ve radyoinizan maddeler
veya diger korpuiskiiler emanasyon kaynaklar: ile caligsacak
igcilerin, ige alinirken genel saghk muayeneleri yapilacak ve
szellikle sinir, kan ve kan yapic1 sistemi incelenecek, sinir ve
kan hastabiklan ile ilgili bozukluklan gorilenler, bu iglere
alinmayacaklardir.

9) Tabii veya suni radyoaktif ve radyoinizan maddeler
veya diger korpuskiller emanasyon kaynaklar ile caligan
igcilerin, periyodik olarak genel saglk muayeneleri
yapilacak ve ozellikle sinir ve kan hastaliklar: ile ilgili bo-
zukluklar goriilenler, caligtiklar iglerden ayrilacaklar, kont-
rol ve tedavi altina alinacaklardir.
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