ISTANBUL'DA BiR DEPREM ONCEDEN HABER VERILEBILIiR
Mi?

Ahmet Mete ISIKARA !

OZET

Depremlerin onceden belirienmesinin temel amaci insan kaybim
onlemektir. Onceden belirleme ile ilgili aragtirmalar birgok degisik
disiplinlerdeki siirekli aletsel &Slglimleri icermektedir. Buna Ornek bir
caligmayi, Kandilli Rasathanesi ve Deprem Arastirma Enstitiisi, Kuzey
Anadolu fayinin Iznik-Mekece kolu izerinde siirdirmektedir.
Depremlerin 6nceden belirlenmesiyle birlikte bunun halka duyurulmas:
da deprem olmadan Once planlanmasi gereken konularin basinda
geimektedir. Ayrica, deprem hasarlarinin azaltilmas: agisindan halkin
deprem konusunda egitilmesi ve bu konunun kamuoyunda devamh
sicak tutulmasi gerekmektedir. Bu konuda gelismis ilkelerde oldugu
gibi, baz1 egitici kitapciklarin basilmasi ve bunlarin halka ulastirilmasi
son derece Onemlidir. Istanbul gibi nifusu 10 milyona yaklasmis bir
sehirde, bir yikici deprem Oncesinde ve sonrasinda deprem zararlarinin
azaltilmasina yonelik Oonceden planlamalar yapilmasi ve bazi tedbirler
alinmas: gerekmektedir ve bunun biiyik kayiplara ugramadan biran
Once yapilmasinda lilkemizin gelecegi agisindan biiyiik yararlar vardir.

GIRIiS

. Deprem olgusu iginde yerbilimcilere, zemin miihendislerine ve
deprem miihendislerine diisen ayr1i ayri gdrevler vardir. Bunlardan
birini yok saymak miimkiin degildir. Ancak iilkemizde bu farkh
disiplinlerin birarada birbirine yakin olarak ¢ahigtiklarini sdylemek
zordur. Deprem konusunda Kandilli Rasathanesi ve Deprem Arastirma
Enstitiisi olarak, hem jeofizik Anabilim Dali, hem Tiirkiye'nin gesitli
bolgelerine yayilmis istasyonlara sahip Sismoloji Servisi ile ve hem de
Deprem Mihendisligi Anabilim Dali ile bu degisik disiplerin birarada
¢aligmalar1 imkanini saglamig bulunmaktayiz.

Diger bir agidan, "Depremlerin Onceden Belirlenmesi Caligmalan”
denilince hemen aklimiza kisa bir ¢alisma ile birkag giin i¢inde olacak
depremin belirlenmesi geliyor. Olay bu kadar basit degildir.
Depremlerin 6nceden belirlenmesi birgok &n g¢alisma gerektirmektedir.
Bu tiir arastirmalar depremden ¢ok zarar gdren gelismis iilkelerde

1" Prof.Dr.Bogazi¢i Universitesi Kandilli Rasathanesi ve Deprem
Arastirma Enstitisi, Cengelkdy, Istanbul
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onemle, sabirla ve siirekli yapilan aragtirmalardir. Bu olayin diger bir
yizii ise deprem zararlarinin azaltilmasi konusudur ve bu da depr:m
mithendisligi ile ilgili aragtirmalari igerir. Bu makalede depremlerin
onceden Dbelirlenmesi ¢aligmalar1 ve bunun toplumsal boyutlan

hakkinda bilgi verip makalenin baslifin1 olusturan soru yanitianmaya
¢alisilmaktadir.

DEPREMLERIN ONCEDEN BELIRLENMESI

Depremlerin Onceden belirlenmesi demek, depremin nerede, ne
biiyiiklikte ve ne zaman olacaginin Onceden haber verilmesidir.
Depremin nerede ve ne kadar biyiiklikte olacagini dnceden belirlemek
nispeten daha kolaydir. Ancak, en Onemli olan ne zaman sorusuna
cevap vermektir. Bu konuda yapilan ¢aligmalar 1) Uzun doénem
onceden belirleme (long term prediction), 2) orta ddnem Onceden
belirleme (mid-term prediction), ve 3) kisa donem Onceden belirleme
(short term prediction) ¢aligmalar1 olarak siniflandirihir.

1) "Uzun doénem Onceden belirleme” kisaca sudur : Bir fay zonu
boyunca meydana gelen deprem diizenine bakildifinda fayin bir
kesiminin uzun zamandir biyik deprem olusturmadigi belirlenirse,
fayin bu kesimindeki deprem potansiyeli "uzun sire Onceden
belirleme” olarak degerlendirilir, Burada, siire genig bir zaman
araligini igerir, birka¢ sene ile birka¢ on sene ve/veya daha fazla
olabilir. Ornegin Kuzey Anadolu fayr boyunca 1939-1967 yillar
arasinda dofudan batiya go¢ eden alt1 biiyiik deprem olmug; sonuncu
deprem Mudurnu Vadisinin batisina kadar gelmistir. Eger bu deprem
gbécuniin devam edecefini kabul edersek batiya dofru iki kola ayrilan
fay zonunun iki kolunun birinde veya her ikisinde yikici deprem
bekleyebiliriz. Ancak fayin kuzey kolu olan Sapanca-izmit iizerinde
son 250 yilda birkag yikici depremin meydana gelmis olmasi ve buna
karsihk diger kol olan Geyve-lznik’te uzun siredir deprem olmamasi
bize bu kol {izerinde "uzun donem oOnceden belirleme” imkani
saglamaktadir.

2) "Orta donem Onceden belirleme” daha detay arastirmalari (fay
boyu gukurlart (trench) sonuglari ve tarihsel deprem arastirmalar:)

igerir ve depremin birkag hafta ile birka¢ yil iginde olabilecegi bir
siireyi ifade eder.

3) "Kisa dénem 6nceden belirleme” ise tamamen aletsel dlgiimlerin
sonuglarint igerir ve depremin birka¢ saat ile birkag hafta iginde

belirlenmesi anlamin1 tagir. Bu zamam da boéliimlere ayirmak
miimkiindir; a) birka¢ saat, b)birkag giin ve c¢) ¢ok uzun olmayan
ancak tam bilinmeyen bir zaman siiresii Bu arada elde edilen

bilgilerin ya ¢ok givenilir (x), ya olduk¢a giivenilir (y) veya miimkiin
(z) olmas1 gerekmektedir. Giivenilir bir donceden belirleme a,b ve x’in
birarada bulundugu sartlarda yapilir. Bu tiir onceden belirlemeler de
¢ok gesitli disiplinlerdeki arastirmalarla mimkiin olabilmektedir.
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Kandilli Rasathanesi ve Deprem Arastirma Enstitlisi depremlerin
Onceden belirlenmesi konusunda Kuzey Anadolu Fayinin Iznik-Mekece
kolu izerinde ¢esitli disiplinleri igeren aletsel siirekli Olglimler
yapmaktadir. Bu alanda depremlerin &nceden belirlenmesj amacina
- yonelik genis tabanli bir bilgi birikimi saglanmaktadir. Bu disiplinler
arasinda manyetizma, elektriksel self potansiyel, sismik aktivite, radon
6l¢limleri ve jeodezik 6lgiimler sayilabilir. Bunlara paralel olarak eski
depremlerin olug zamanlari, tekrarlanma araliklari ve blyikliklerini
belirlemek amacina yonelik "trench" ¢aligsmalari da siirdiirilmektedir.
Sismik istasyonlardaki bilgiler radyo-link sistemi ile ayni anda
Kandilli'ye ulagsmaktadir. Disiplinlerin hepsi bilgisayar desteklidir ve
arazide elde edilen veri Enstitii’de degerlendirilmektedir.

DEPREMLERIN HALKA ONCEDEN DUYURULMASI

Depremlerin  6nceden haber verilmesinin diger bir O6nemli
boyutu ise dnceden belirlenen bir depremin halka duyurulmasidir. Bu
konuda Japonya’dan bir 6rnek vermek gerekirse, haber verme olayi,
bilimsel degerlendirme komitesinden bagbakana kadar uzanan bir
sistemi i¢ermektedir ve son karar yetkisi bagbakana ait olmaktadur.
Bizde de benzer sekilde 6nce bélge olgeginde ve sonra da tlke
boyutunda degerlendirme komitelerine ihtiyac vardur. Kurum
Ol¢eginde Kandilli Rasathanesi ve Deprem Arastirma Enstitiisi,
yakalanan bir §nciil belirtiyi degerlendirebilecek kapasitede bir
kurumdur. Ancak bu safhadan sonra diger kuruluslara da cesitli
gbrevler diismektedir. Biitin  bunlarin yamisira devlet karar
mekanizmalarinin bu konuda bilgilendirilmesi ve duyarli tutulmas: ve
toplumun da egitilmesi gerekmektedir.

Yanhis yapilan 6nceden haber vermeler de toplumda birgok
zararlara sebep olmaktadir. Ornegin, Selanik’te 23 Mayis 1978 yilinda
M=5.8 biyikliginde bir deprem olmus ve bu deprem sirasinda
dolunay varmis. 20 Haziranda yine dolunay varken bu sefer M=6.4
biyiikliginde ikinci bir deprem meydana gelmis.  Bu depremden
sonra halk arasinda, bir sonraki dolunayda daha da biyik bir
depremin olacagi sdylentisi yayilmis ve sonugta halk panige kapilarak
evleri, is yerlerini terkedip Selanik’i bosaltmaya baslamislar.  Bilim
adamlar1 halk: bu konuda ikna edememis ve deprem haberi gazetelerde
bliylik mansetierle yer almis. Zamanin Cumhurbaskani Karamanlis
tarafindan bir kutlama diizenlenerek herkese sarap ikram edilmis,
Tabii ertesi giin deprem olmamis ve gazeteler "Depremi Yendik"
seklinde bagliklar atmislar. Bu olay bize halk: bu konuda egitmemizin
Onemini vurgulamaktadir. Ikinci Ornekte ise, Amerika’da yine bir
depremi  &6nceden  haber verme durumunda neler olabilecegi
arastiriimis, Buna gére deprem sigortalarina talep artmuis,
taginmazlarin degerinde digisler meydana gelmis, evlerin degeri
dismiis, bazi arazilerin fiyatlart artmis, bir¢ok kimse yOreyi terk
etmis, caligma hayat1 ve ekonomi yavaglamig, polis ve itfaye devaml
alarm durumuna gecmis.- Kisaca deprem olmadan belki depremden
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daha fazla ekonomik zararlar s6z konusu olmustur. Halbuki,
depremlerin 6nceden belirlenmesindeki amag, deprem zararlarinin
azaltilmasidir ve bu sebeple topluma duyurulmasinda son derece hassas
davranilmasi gerekmektedir.

DEPREM HASARLARI

Depremler sirasindaki hasarlarin biytkligi ;
1.Depremin biyikligiine,
2.Fay boyunca hareketin karakterine,
3.Depremin derinligine,
4.Zemin tipine (deprem enerjisinin yayilmasi agisindan),

5.0lug mevsimine (yagmurlu mevsimde toprak kaymas: olasilifi daha
fazla),

6.Niifus yogunluguna,
7.Depremin yerlesim yerlerine uzakliina,
8.Binalarin tipine, baghdir.

Yikic1 bir depremin olusturalabilecegi hasarlar ise sunlardir ;

1.Bina hasarlari, kismen veya tamamen yikilmalar1i ve civarlarina
enkaz yayilmasi,

2.Heyelanlar, zemin gécmeléri ve sivilagmalar,

3.Koprii, liman ve istinat duvarlarinin yikilmasi gibi biyik
miihendislik yapilarinin hasar gormesi ve ulasimin etkilenmesi,

4.Binalar i¢cindeki esya ve cihazlarin hasar gdérmesi,
S.Yanginlar,
6.Zehirli gaz sizintilary,

7.Elektrik, su, kanalizasyon, gaz, telefon gibi hizmetlerin aksamas:
veya kismen kesilmesine neden olabilir.

Burada 12 Subat 1991 depremi giincel bir 6rnek olarak verilebilir.

Bu deprem sirasinda Kandilli Rasathanesi dahil Istanbul’'un telefonlan
kilitlendi. Herkesin birbirini aramast buna sebep oldu. Ancak acil .
durumda olabilecekler Ornegin ambulans, itfaiye veya enkaz kaldirma
sdz konusu olsaydi bu hizmetler aksamis olacakti. Bu sebeple  bazi
basit gibi goriinen fakat ¢ok Onemli olan bir dizi tedbirler vardir ki
bunlarin dnceden hazirlanmas: gereklidir. Ornegin,
-Evlerin giivenligi, yeri ve jeolojik yapisi, i¢inin giivenligi, diginin

giivenligi (catilar, bacalar, havalandirma sistemleri, agaglar, vb.),
-Aile igi planlama,
-Acil durum destegi,
-Yangin kontroly,
-Su saglanmasi

-Yemek ve pisirme destefi,
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-Saghik Onlemleri,

-Barinma,

-llkyardim,

-Isyeri,

-Giyecek,

-Araba,

-Sakatlar i¢in planlama,

-Acil durum igin sehir planlamasi.

Amerika’da bu tir degerli bilgiler ucuz ve etkili yollarla her
zaman halka verilmektedir. "Depremden Kurtulma Rehberi",
(Earthquake Survival Guide) adli 24 sayfalik bir kitap¢gik 1.95%'a siiper
marketlerde bile satilmaktadir. Benzer kitapciklar 17 Ekim 1989 San
Francisco depreminden sonra da devlet tarafindan da basilarak halka
gazete eki olarak dagitilmistir.

DEPREM ZARARLARININ AZALTILMASI

Deprem zararlarinin azaltilmas: konusunda asagidaki caligmalarin
yapilmasi gereklidir. Bunlar:

L.Deprem etkilerini gdzdniine alacak sekilde diizenlenmis sehir, bdlge
ve arazi kullanim planlarinin yapilmasi,

2.Binalarin ve alt yapilarin depreme dayanikli olarak projelendirilmesi
ve insasl,

3.Deprem direnci zayif olan bina ve alt yapilarin tahkim ve takviyesi,

4.Deprem Oncesi hazirliklarin ve acil durum plan ve programlarinin
yapilmasi,

5.Deprem sonrasi igin gerekli acil yardim ve kurtarma ve enkaz
kaldirma hizmetlerinin dizenlenmesi,

6.Halkin evlerini terketmesi, belirli merkezlerde toplanmas1 ve gegici
iskani ile ilgili planlarin yapilmasi,

7.Kent sosyo-ekonomik yasaminin rehabilitasyonu gibi ¢aligmalardir.

ISTANBUL VE DEPREM

Istanbul gibi nifusu 10 milyona yaklagmis bir sehirde
depremlerin Onceden belirlenmesi son derece o6nemli bir konudur,.
Haberli veya habersiz gelen bir depremde insan kaybinin ¢ok aza
indirilmesi igin bir ¢ok ©6n c¢alismalar  yapilmasi séz konusudur.
Ornegin,
1-Istanbul’da kag kisi yasiyor? Sehir disinda kag kisi calisiyor? Kag

kisi sehir disinda yasadif: halde ¢alismak igin sehre geliyor? Eger
deprem c¢alisma saatlerinde, gece, hafta sonu veya tatillerde
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meydana gelirse bu durumlarin herbiri igin yaklasik kag¢ kisinin
sehirde bulundugu hakkinda bilgi var m1? ,

2-Ozellikle itfaiye ve polis midiirleri basta olmak izere sehirdeki
6nemli yoéneticiler, eger sehir disinda oturuyorlarsa depremden
hemen sonra gorev yerlerine gelebilirler mi? Eger gelemezlerse
onlarin yerine bakacak bagka kisiler var m1?

3-Sehrimizde bir depremden sonra gerekebilecek yeterli tibbi malzeme
depolaniyor mu? Acil yardim istasyonlarimin yer se¢imi yapildi mi
ve personeli var m1?

4-Agir yarali, hafif yarali ve oliler nerelerde 16planacaklar?
5-Olaganiisti durum mesaj ve bilgi iletisim birosu nerede yer alacak?
6-Acil durum su destegi nereden saglanacak? Bu su nasil dagitilacak?

7-Evleri tamamen yikilan veya evlerine donemeyecek durumda olanlar
nerede barindirilacak ve beslenmeleri nasil saglanacak?

8-Acil saglik onlemleri nasil alinacak?

9-Gonilli  kisiler acil durumlarda yapilacak isler igin nereye
bagvuracaklar?

10-Halk nasil bilgilendirilecek? Hangi radyo ve TV istasyonlar:
kullanilacak?

1I-Yagmalama v.b. olaylara karsi kamu diizeni nasil korunacak?

Iste bu agidan baktiginizda "istanbul’da Bir Deprem Onceden
Haber Verilebilinir mi?" sorusunun cevabini sizlere birakiyorum. Ama
yine de 1srarla belirtmek isterim ki, depremlerin &nceden belirlenmesi
¢alismalar: Istanbul i¢in ¢ok biyliik 6nem tasimaktadir.

Katk1 Belirtme

Makalenin hazirlanmasindaki yardimlarindan dolayir Do¢.Dr.Aykut
Barka’ya tegekkiirlerimi bir bor¢ bilirim,
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